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АНАЛІЗ МІЖНАРОДНИХ СТАНДАРТІВ  
ЩОДО НАДАННЯ ЗАХИСТУ І ДОПОМОГИ ЖІНКАМ ТА ДІВЧАТАМ, 

ПОСТРАЖДАЛИМ ВІД НАСИЛЬСТВА ПІД ЧАС ЗБРОЙНОГО КОНФЛІКТУ

ANALYSIS OF INTERNATIONAL STANDARDS  
FOR PROVIDING PROTECTION AND ASSISTANCE TO WOMEN  

AND GIRLS VICTIMS OF VIOLENCE DURING ARMED CONFLICT

У статті досліджується та аналізується сучасна міжнародна база норматив-
но-правових актів, що заклала міжнародні стандарти допомоги і захисту жінкам та 
дівчатам від насильства під час збройних конфліктів. Констатовано, що міжнародні 
стандарти за своєю суттю покликанні забезпечити повагу до елементарних прин-
ципів гуманності та людської гідності по відношенню до всіх людей. Вони є над-
звичайно гнучкими і здатними враховувати нові події та зміни в суспільстві, таким 
чином, надаючи широкі можливості для прийняття інклюзивних норм. За юридич-
ною силою які є обов’язковими (жорстке право) та необов’язковими (м’яке пра-
во). Визначено, що найважливішим фундаментальним положенням, що є спільним 
для чотирьох Женевських конвенцій – це принцип гуманного поводження. Воно 
служить для захисту гідності всіх людей, а отже захищає їх від будь-якого виду 
насильства і, таким чином, створює основу для інших, більш конкретних гарантій. 
Проаналізовано інституція ООН – Мандат Спеціального доповідача по питанню 
щодо насильства у відношенні жінок, який є першим незалежним механізмом за-
хисту прав жінок від насильства, що стало важливим кроком в історії глобального 
жіночого руху за свої права. Зроблено висновок, що міжнародна спільнота визнає 
важливість вирішення унікальних проблем, з якими стикаються жінки та дівчата в 
ситуаціях збройних конфліктів, і прагне сприяти їх захисту та розширенню прав і 
можливостей. Потреби жінок та дівчат як під час конфлікту, так і в постконфлік-
тних контекстах є різноманітними, оскільки вони не утворюють однорідну групу. 
Тому необхідні чіткі, зрозумілі та інклюзивні міжнародні стандарти для вирішення 
проблем такої вразливої групи населення як жінки і діти.

Ключові слова: збройний конфлікт, міжнародні стандарти, міжнародне 
гуманітарне право, насильство, постраждалі жінки і дівчата, гендерна рівність, 
гендерно-обумовлене насильство.

The article examines and analyzes the modern international base of normative 
and legal acts, which established international standards for assistance and protection 
of women and girls from violence during armed conflicts. It has been established that 
international standards, in their essence, are intended to ensure respect for the elementary 
principles of humanity and human dignity in relation to all people. They are extremely 
flexible and able to take into account new events and changes in society, thus providing 

МІЖНАРОДНЕ ПРАВО



156

НАУКОВИЙ ВІСНИК ПУБЛІЧНОГО ТА ПРИВАТНОГО ПРАВА Випуск 3, 2023

ample opportunities for the adoption of inclusive norms. Which are legally binding (hard 
law) and non-binding (soft law). It was determined that the most important fundamental 
provision common to the four Geneva Conventions is the principle of humane treatment. 
It serves to protect the dignity of all people, and therefore protects them from any kind 
of violence and thus creates the basis for other, more specific guarantees. The UN 
institution is analyzed – the Mandate of the Special Rapporteur on the issue of violence 
against women, which is the first independent mechanism for protecting women's rights 
from violence, which became an important step in the history of the global women's 
movement for their rights. It is concluded that the international community recognizes the 
importance of addressing the unique challenges faced by women and girls in situations 
of armed conflict and seeks to promote their protection and empowerment. The needs 
of women and girls in both conflict and post-conflict contexts are diverse as they do not 
form a homogenous group. Therefore, clear, understandable and inclusive international 
standards are needed to solve the problems of such a vulnerable population group as 
women and children.

Key words: armed conflict, international standards, international humanitarian law, 
violence, affected women and girls, gender equality, gender-based violence.

Вступ. Сьогодні в світі створена доволі потужна база нормативно-правових актів, що за-
клали міжнародні стандарти допомоги і захисту жінкам та дівчатам від насильства під час зброй-
них конфліктів. До неї входять наступні документи: Загальна декларація прав людини (1948)   
про боротьбу з торгівлею людьми та з експлуатацією проституції третіми особами (1949) [3]; 
Конвенція про згоду на шлюб, мінімальний шлюбний вік та реєстрацію шлюбів (1962) [4]; Між-
народний пакт про громадянські та політичні права (1966) [5]; Міжнародний пакт про економіч-
ні, соціальні та культурні права (1966) [6]; Декларація про захист жінок і дітей у надзвичайних 
ситуаціях і збройних конфліктах (1974) [7]; Додатковий протокол до Женевських конвенцій від 
12 серпня 1949 року, що стосується захисту жертв збройних конфліктів неміжнародного харак-
теру (1977) [8]; Конвенція про ліквідацію всіх форм дискримінації щодо жінок (1979) [9]; Декла-
рація про ліквідацію насильства щодо жінок (1993) [10]; Факультативний протокол до Конвенції 
про ліквідацію дискримінації щодо жінок (1999) [11]; Конвенція про права дитини (1989) [12]; 
Загальні рекомендації Комітету з ліквідації дискримінації щодо жінок (CEDAW) 1992 [13], 
2013 [14], 2017 [15]; Рекомендовані принципи та настанови щодо прав людини та торгівлі людь-
ми: E/2002/68/Add.1 (2002) [16].

Також існує низка міжнародних конференцій та регіональних нормативно-правових ак-
тів, що встановлюють стандарти зазначеної допомоги і захисту, наведемо деякі з них: Всесвітня 
конференція Міжнародного року жінок (Мехіко, 1975) [17]; Всесвітня конференція проти расиз-
му, расової дискримінації, ксенофобії та пов’язаної з ними нетерпимості (Дурбан, 2001) [18]; 
Резолюція Рада Безпеки ООН (S/RES/1325) про жінок, мир і безпеку (2000) [19]; Конвенція Ради 
Європи про запобігання та боротьбу з насильством щодо жінок і домашнім насильством (Стам-
бульська конвенція, 2011) [20]. 

Увесь масив нормативно-правових актів щодо допомоги і захисту жінок і дівчат під час 
збройного конфлікту входять до Міжнародного гуманітарного права, Міжнародного права з прав 
людини та Міжнародне кримінальне право, міжнародні правові рамки можна розрізнити за 
юридичною силою: чи є вони обов’язковими для виконання чи ні. За вказаним критерієм існує 
«жорстке право», яке є юридично обов’язковим для держав (наприклад, міжнародні договори та 
конвенції з прав людини, резолюції Ради Безпеки ООН), і «м’яке право», яке не є обов’язковим 
і відображає політичні та важливі моральні зобов’язання держав (наприклад, плани дій, декла-
рації) [21; 22, с. 9]. Не зважаючи на казані відмінності міжнародні стандарти за своєю суттю 
покликанні забезпечити повагу до елементарних принципів гуманності та людської гідності по 
відношенню до всіх людей. Вони є надзвичайно гнучкими і здатними враховувати нові події та 
зміни в суспільстві, таким чином, надаючи широкі можливості для прийняття інклюзивних норм.

Зрозуміло, що в рамках однієї статті неможливо проаналізувати усю нормативно-правову 
базу, що встановлює міжнародні стандарти допомоги і захисту жінкам та дівчатам постраждалим 
від насильства під час збройного конфлікту, зупинимось на деяких з них.

Таким чином, метою статті є аналіз сучасних міжнародних стандартів щодо надання до-
помоги і захисту жінкам і дівчатам постраждалим від насильства під час збройного конфлікту.
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Виклад основного матеріалу. Міжнародне гуманітарне право давно визнає та бере до 
уваги особливі ризики, з якими стикаються жінки та дівчата в ситуаціях збройного конфлікту. 
Першим кроком у цьому процесі було прийняття чотирьох Женевських конвенцій у 1949 році. 
Вони включали положення про запровадження мінімальних стандартів гуманності, які, як спо-
дівалися, будуть дотримуватись у майбутніх неміжнародних конфліктах. Щоб «розвинути та 
доповнити» ці стандарти, у 1977 році було прийнято Додатковий протокол II до Женевських 
конвенцій.

Найважливішим фундаментальним положенням, що є спільним для чотирьох Женевських 
конвенцій – це принцип гуманного поводження. Воно служить для захисту гідності всіх людей, 
а отже захищає їх від будь-якого виду насильства і, таким чином, створює основу для інших, 
більш конкретних гарантій. 

Так, стаття 3 Женевської конвенції про поводження з військовополоненими встановлює, 
що «особи, які не беруть активної участі у військових діях... за будь-яких обставин повинні мати 
гуманне поводження» [23]. Абсолютний характер цього положення не залишає сумнівів у тому, 
що жодні причини чи обставини не можуть виправдати поводження, яке виходить за межі «міні-
мального стандарту» гуманності, тоді як точне значення самого терміну «гуманне поводження» 
має визначатися в кожному конкретному випадку [24]. Стаття 3 також перераховує низку явних 
заборон, які надають додаткового змісту основним гарантіям, що пропонуються для допомоги 
і захисту жінкам і дівчатам в умовах збройного конфлікту. До них, зокрема, належать заборона 
щодо будь-якого насильства, жорстокого та іншого нелюдського поводження, посягання на осо-
бисту гідність [23]. І хоча норми Женевських конвенцій є загальними для всіх осіб незалежно 
від статті, як зазначають фахівці [25] необхідно враховувати також взаємозв’язок між статтю, 
порушенням здоров’я та віком. 

Надзвичайно важливим актом після Женевських конвенцій є Декларація про захист 
жінок і дітей у надзвичайних ситуаціях і збройних конфліктах, яка була прийнята Резолюці-
єю 3318 (XXIX) Генеральної Асамблеї 14 грудня 1974 року [7]. В зазначеній резолюції наголо-
шується на відповідальності держав за майбутнє молодого покоління і матерів, які відіграють 
важливу роль у суспільстві, сім’ї та особливо у вихованні дітей та необхідності забезпечення 
особливого захисту під час збройного конфлікту, як вразливої категорії цивільного населення.

З метою дотримання гарантованих ООН забезпечення особливого захисту жінкам і дівча-
там під час збройних конфліктів був створений інститут під назвою Мандат Спеціального допо-
відача по питанню щодо насильства у відношенні жінок, який був створений 4 березня 1994 року 
Комісією з прав людини в її Резолюції 1994/45 [26, c. 5]. Установлення Мандату як першого неза-
лежного механізму захисту прав жінок від насильства було важливим кроком в історії глобально-
го жіночого руху за свої права. Крім визнання насильства щодо жінок як порушення прав людини 
зазначений Мандат забезпечував включення питання про насильство щодо жінок у правозахисну 
систему та механізми ООН.

У 1995 році після мобілізації понад 40 000 урядових делегатів, експертів та представників 
громадянського суспільства на Четвертій всесвітній конференції з питань жінок, були прийняті 
консенсусом Пекінська декларація та Платформа дій [27]. Ці документи є далекоглядним планом 
для розширення прав і можливостей жінок, вони також створили базу для аналізу становища жі-
нок у всьому світі та оцінки зусиль держав на підтримку розширення прав і можливостей жінок.

Платформа дій є відповіддю на спільні зусилля жінок і дівчат у всьому світі, які боролися 
за досягнення гендерної рівності та прав жінок і є продовженням зобов’язань міжнародного спів-
товариства подолати громадянську, політичну, соціальну, економічну та культурну нерівність. 
Він залишається актуальним і сьогодні, підтверджуючи, що права жінок є правами людини і що 
рівність між жінками та чоловіками приносить користь усім [27]. Прогрес у виконанні Пекінської 
платформи дій переглядається Комісією зі статусу жінок (CSW) кожні п’ять років. На сьогодніш-
ній день було проведено п’ять оглядів – у 2000, 2005, 2010, 2015 та 2020 роках – за результатами 
кожного перегляду був прийнятий підсумковий документ, у якому країни зобов’язуються продов-
жувати свої зусилля щодо досягнення глобальних зобов’язань щодо прав жінок і дівчат. У під-
сумковому документі також визначено пріоритетні дії на наступні п’ять років [28].

На Всесвітньому саміті ООН 2000 року були прийняті цілі розвитку тисячоліття (ЦРТ) – 
Декларація тисячоліття ООН [29]. Вона зобов’язала світових лідерів боротися з бідністю, голо-
дом, хворобами, неписьменністю, погіршенням навколишнього середовища та дискримінацією 
жінок. ЦРТ встановлюють кілька рішучих посилань на припинення насильства щодо жінок і ді-
вчат у ситуаціях збройного конфлікту [22]. Як зазначається – насильство по відношенню до жінок 
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підриває зусилля щодо реалізації Цілі розвитку тисячоліття, які 189 глав держав і урядів зобов’я-
залися досягти до 2015 року [30]. Хоча припинення насильства щодо жінок є стратегічним прі-
оритетом для досягнення ґендерної рівності та цілей в цілому, як ціль не була визначена в ЦРТ.

Наступним документом світового розвитку, є документ під назвою «Перетворення на-
шого світу: Порядок денний в області сталого розвитку на період до 2030 року» [31], він був 
прийнятий Генеральною Асамблеєю 25 вересня 2015 року. Це нова всесвітня програма, яка 
демонструє величезний масштаб та амбітність, про що свідчить сімнадцять цілей у сфері ста-
лого розвитку та 169 завдань і яка на перше місце поставила інтереси людини. Одним із пріо-
ритетів якої є новий світ без страху та насильства де кожна дитина росте, не знаючи, що таке 
насильство та експлуатація. Де у п.8 визначено, що всі країни повинні намагатися досягти 
«Світу, у якому кожна жінка та дівчинка користується повним гендерним рівністю і в якому 
усунуті всі юридичні, соціальні та економічні бар’єри на шляху розширення її прав та можли-
востей. Справедливий, рівноправний, толерантний, відкритий та вільний від соціальних бар’є-
рів світ, в якому задовольняються потреби найбільш вразливих груп» [31, c. 4]. Запобігання 
та зменшення насильства також є основою Цілей сталого розвитку, зокрема Цілі 16 «Сприяти 
розвитку справедливих, мирних та інклюзивних суспільств». І хоча цілі і завдання, які країни 
визначили та прийняли є глобальними за своєю суттю та універсальними, але вони носять 
рекомендаційний характер, як і більшість міжнародних документів. Крім того цей документ як 
і попередній не включив в порядок денний боротьбу із насильством по відношенню до жінок 
і дівчат, а залишив старе формулювання «забезпечення гендерної рівності та розширення прав 
та можливостей усіх жінок та дівчат» (Ціль 5).

Висновки. Отже, міжнародна спільнота визнає важливість вирішення унікальних про-
блем, з якими стикаються жінки та дівчата в ситуаціях збройних конфліктів, і прагне сприяти їх 
захисту та розширенню прав і можливостей. Потреби жінок та дівчат як під час конфлікту, так 
і в постконфліктних контекстах є різноманітними, оскільки вони не утворюють однорідну групу. 
Якщо говорити про жінок то вони не є лише пасивними спостерігачами, жертвами або мішенями, 
а є активними учасниками конфлікту. Історично жінки виконували та продовжують виконувати 
роль комбатантів, частини організованого громадянського суспільства, захисників прав людини, 
учасників рухів опору та активних учасників як формальних, так і неформальних процесів роз-
будови миру та відновлення. Тому необхідні чіткі, зрозумілі та інклюзивні міжнародні стандарти 
для вирішення проблем такої вразливої групи населення як жінки і діти.
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